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Il est nécessaire, en cette fin de siécle de savoir parler
plusieurs langues et vital de connaitre I'anglais. Pourtant, que ce
soit dans les universités, les IUT, les BTS, les Grandes Ecoles,
ou en formation continue, les moyens, ou le temps, manquent
souvent pour mettre en place des formations qui satisfassent
toutes les personnes intéressées. Parfois, la langue que I'on
souhaite travailler n’est pas enseignée ; souvent, la formation
méthodologique est négligée.

Comment apprendre une langue étrangére ? Ou trouver
des outils pour I'apprendre ? C’est a ces deux questions
fondamentales que répond cet ouvrage. |l présente aux etudiants
et aux adultes engagés dans la vie professionnelle des outils
méthodologiques pour mieux profiter des enseignements qui leur
sont dispensés ou pour mettre en place une auto-formation.

L’originalité de I'approche proposée est de permettre a chacun
de trouver la voie qui lui convient en fonction de ses besoins,
du temps dont il dispose, de sa personnalité et de son niveau
de départ. Seule la réflexion grammaticale est strictement
spécifique a I'anglais, les conseils de travail peuvent s’appliquer a

toutes les langues.

L’auteur

Jean-Paul NARCGY docteur en Sciences de I'Education et docteur és Lettres et
Sciences Humaines, est maitre de conférences a I'Université de Technologie
de Compiégne. De I'inadéquation entre la formation qu'il avait regue (agréga-
tion d’anglais) et les exigences de |'enseignement des langues a des adultes en
formation continue et des étudiants ingénieurs, est né son désir de mieux
comprendre ce qui conditionnait I'apprentissage d'une langue et les consé-
quences qui en découlaient.

La collection Méthod’Sup a pour objectif d'aider les étudiants en toutes
disciplines & acquérir des méthodes de travail adaptées et opérationnelies leur
permettant de préparer intelligemment contrdles, examens et concours et de
s'organiser avec efficacité pour I'ensemble de leur vie étudiante et de leur travail
universitaire. Cet acquis méthodologique sera un atout précieux pour leur future
activité professionnelle.
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